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 令和５年３月23日  

 
 

 
 

 
 

 

10月29日(日)に開催する「横浜マラソン2023」のランナー募集を開始します。 

エントリー受付は４月３日（月）から開始し、各種目を合わせて合計28,100人のランナーを募集します。 

種目は、「フルマラソン」、「みなとみらい７kmラン」、「車いすチャレンジ」に加え、新たに「ペアリレー」、「ファンラン 

（ファミリー）」、「ファンラン（中学生）」を新設し、これまで以上に幅広い世代の方々が参加しやすい大会になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「横浜マラソン2022」スタートの様子 

１ 「横浜マラソン2023」大会要項 

名   称 横浜マラソン2023(英文名：YOKOHAMA MARATHON 2023) 

開催趣旨 スポーツ振興や健康増進に寄与し、経済波及効果やシティーセールス効果が期待できる、 

「する、みる、ささえる」すべての人が楽しめる大会を目指します。 

開 催 日 令和５年10月29日(日) 

主   催 横浜マラソン組織委員会 （横浜市、神奈川県、（公財）横浜市スポーツ協会 ほか） 

主   管 一般社団法人横浜市陸上競技協会 

運営協力 横浜市スポーツ推進委員連絡協議会 

「横浜マラソン 2023」ランナー募集開始！ 

～ 種目新設！幅広い世代が参加しやすい大会になりました ～ 
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種   目 ■フルマラソン 

■みなとみらい７kmラン 

■車いすチャレンジ 

■ペアリレー【第1走者(20.4km）、第2走者（21.8km）】【新規】 

■ファンラン（ファミリー）【新規】 

■ファンラン（中学生）【新規】 

コース ■フルマラソン/ペアリレー 

横浜ランドマークタワー前～みなとみらい大橋～横浜市中央卸売市場本場～ 

パシフィコ横浜～横浜赤レンガ倉庫～横浜税関～山下公園～三溪園・本牧市民公園～ 

根岸駅前～横浜南部市場前(折り返し）～首都高速湾岸線（杉田～本牧ふ頭）～山下公園～ 

大さん橋～横浜赤レンガ倉庫～横浜ハンマーヘッド～女神橋～パシフィコ横浜臨港パーク 

※ペアリレー中継地点：磯子スポーツセンター前 

■みなとみらい７kmラン 

横浜ランドマークタワー前～みなとみらい大橋～横浜市中央卸売市場本場～ 

パシフィコ横浜～横浜赤レンガ倉庫～横浜ハンマーヘッド～女神橋～パシフィコ横浜臨港 

パーク 

■車いすチャレンジ/ファンラン（ファミリー）/ファンラン（中学生） 

パシフィコ横浜～横浜赤レンガ倉庫〜横浜ハンマーヘッド～女神橋～パシフィコ横浜臨港 

パーク 

参加資格 ■フルマラソン/ペアリレー 

2005年（平成17年）4月1日以前生まれの方で、フルマラソン（ペアリレーは2人1組）を 

6時間以内に完走できる方 

■みなとみらい７kmラン 

2008年（平成20年）４月1日以前生まれの方で、約7kmのコースを60分以内に 

完走できる方 

■車いすチャレンジ 

2017年（平成29年）４月1日以前生まれの方で、約２.7kmを車いすで60分以内に 

完走できる方（陸上競技用の車いすは使用できません） 

■ファンラン（ファミリー） 

小学生とその保護者（2005年（平成17年）4月1日以前生まれの方）のペアで、約２.7km 

を45分以内に完走できる方 

■ファンラン（中学生） 

中学生の方で、約２.7kmを45分以内に完走できる方 
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エントリー ■募集人数・募集期間・参加料金・方式 

募集人数 募集期間 参加料金 方式

6,000人

横浜市民枠 2,000人

神奈川県民枠 1,000人

14,100人

55,000円

（参加料金含む）

120,000円

（参加料金含む）

500人

24,500人

150組 300人 32,000円

3,000人 5,000円

100人 4,500円

50組 100人 6,000円

100人 4,500円

28,100人

フルマラソン小計

種目

●フルマラソン

女性ランナー優先枠 ※1

20,000円 抽選
地元優先枠※1

一般枠

チャリティ枠　※2 400人

合　計

４月３日（月）から
５月２日（火）まで

４月３日（月）から
６月８日（木）まで

４月３日（月）から
５月２日（火）まで

●ペアリレー　【新規】

抽選

●みなとみらい7kmラン（約7km）

●車いすチャレンジ（約2.7km）

●ファンラン【ファミリー】（約2.7km）【新規】

●ファンラン【中学生】（約2.7km）【新規】

　先着

ふるさと納税枠　※3 500人

チャレンジ枠　※4 対象事業により異なる

 
※１ 「女性ランナー優先枠」・「地元優先枠」の落選者は、自動的に一般枠の抽選に移行します。 

※２ 寄附先団体等の詳細は公式サイトをご覧ください。 

※３ 市外に在住の人が対象となります。なお、税控除のある納税制度による申込となりますので、入金後の返金は一切ありません。 

※４ 横浜マラソンへの参加機会を提供することで、ランニング等のスポーツを習慣化してもらうことを目的とした枠です。 

 

■申込方法 

インターネットによる申込 

 

■募集スケジュール（予定） 

日程 内容 

４月３日（月）正午 エントリー開始 

５月２日（火）23時59分 エントリー締切（チャリティ枠、ふるさと納税枠除く） 

５月17日（水） 女性ランナー優先枠、地元優先枠当落通知 

５月31日（水） 一般枠当落通知（チャリティ枠、ふるさと納税枠除く） 

６月８日（木）23時59分 
エントリー締切（チャリティ枠、ふるさと納税枠） 

※先着順のため定員に達し次第終了 
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２ 2023大会の特徴 

（１）「ペアリレー」新設～フルマラソンコースを２人でつなぐ！ 

２人１組がリレー形式でそれぞれ約20kmを走り、たすきをつないで42.195kmの完走を目指す「ペア 

リレー」を新たに実施します。 

「フルマラソンでは長いけど、７kmでは短いかな」と感じるランナーの方や、「２人で協力をして完走する 

喜びを味わいたい！」と考える方などに楽しんでいただけるような種目となっております。 

(2)「ファンラン」新設～子どもから大人まで一緒に楽しめる！（小学生・保護者／中学生） 

小学生・保護者のペアや、中学生が１人で参加できる約2.7kmの「ファンラン」を新たに実施します。 

子どもを含めた幅広い年齢層に気軽に楽しんでいただける種目となっており、普段、走ることのできない 

公道を走る貴重な体験ができます！ 

(3)「横浜マラソンフェスタ」「ウェルカムサービス」さらに拡充！ 

大会当日にパシフィコ横浜臨港パークで「横浜マラソンフェスタ」を開催し、スポーツ、健康などに関連した 

企業のブースやキッチンカー、その他様々なブースを出展する予定です。 

また、ランナーや応援者の方々に横浜の街を巡って楽しんでいただくために、コース、会場周辺の商業施設 

等と連携した「ウェルカムサービス」（ランナーや応援者向けの様々なサービス）を実施します。 

 

３ 今回もやります！横浜ならではの「盛り上げ企画」 

（１）給水パフォーマンス 

    ランナーにとって給水所は楽しみの場であり、「フィニッシュに向けて頑張るぞ！」と、新たなエネルギーが生まれ

る最大のオアシスです。「ランナーを元気づける」をコンセプトに応援パフォーマンスを展開します。2022大会で

は３か所のみでしたが、今年はパフォーマンス箇所を増やしていく予定です！ 

 

 

 

 

（２）ラッキー給食 

     皆様に楽しみながらゴールを目指していただくため、地元横浜・神奈川名物を中心としたスペシャルな給食を、

決められた時間に個数を限定して提供します！ 

  ※2022大会はフィニッシュ後に提供。 
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【フルマラソン／ペアリレー（42.195ｋｍ）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参考資料  
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【みなとみらい７kmラン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【車いすチャレンジ／ファンラン（ファミリー、中学生）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

横浜マラソン組織委員会事務局                          〒231-0015 横浜市中区尾上町６-81 

電話：045-651-0666 

 参考資料  

【公式サイトはこちら】 

https://yokohamamarathon.jp/ 

https://yokohamamarathon.jp/

