
 
 
 

 
 
 
 10 月 27 日（日）に開催する「横浜マラソン 2024」の応援ゲスト第１弾を決定しました！ 

 応援ゲストの方々には、大会に関する発信や、大会当日にスタート地点やコース上、関連イベント

などでランナーの皆さんを応援するなど、大会全体を盛り上げていただきます！ 

 なお、現在、本大会のランナーエントリー受付を行っています。ぜひエントリーいただき、応援ゲス

トの皆さんとともに大会をお楽しみください！ 

 
【応援ゲスト（第１弾）】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【参考】ランナーエントリーについて 

 大会公式サイトからエントリーいただけます。 

（５月 15 日（水）23 時 59 分まで） 

  https://yokohamamarathon.jp 

 

「横浜マラソン 2024」応援ゲスト決定！（第１弾） 

横浜マラソン組織委員会事務局 〒231-0015 横浜市中区尾上町６-81 
電話：045-651-0666 

令和６年４月２６日 
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（俳優） 

アレックス・ラミレスさん 

（元プロ野球選手 ・ 

元横浜DeNAベイスターズ監督） 

高校で陸上競技を始め筑波大学・筑波大学大学院で

ランニングを研究しながら、８００ｍと１５００ｍ日本イ

ンカレに出場。卒業後も働きながら、日本選手権８０

０ｍ出場の実績をもつ。現在はランニングアドバイザ

ー兼タレントとして、メディアやイベントを通したラン

ニングの普及活動を行う。非常勤講師、モデル、イン

フルエンサーなど幅広く活動中。合言葉は「ん～、や

ってみよう！」。 

TiKTok フォロワー数４８万５千人をはじめ、SNS 総

フォロワー数は１００万人を超える。 

こんにちは！！今回応援ゲストとして参加さ

せていただきます、三津家貴也です！念願

の横浜マラソンを走れることを大変嬉しく思

います。当日は多くの方と笑顔で横浜の街

を駆け抜けたいです。最高に楽しみましょ

う！みんなで横浜マラソン？ん〜やってみよ

う！！ 

三津家
み つ か

 貴也
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さん 

（ランニングアドバイザー兼タレント） 

大会ゲストの皆さんから応援 
メッセージをいただきました！ 

 

皆さん、こんにちは。”ラミちゃん”ことアレッ

クス・ラミレスです。昨年に引き続き、応援ゲ

ストとして参加させていただき、大変光栄に

思っています。横浜の素晴らしい景色を楽し

みながらそれぞれの目標に向かって楽しん

でください！皆さんを応援できることを今

か ら と て も 楽 し み に し て い ま す 。 Let’s 

enjoy running! 

１９７４年１０月３日生まれ、ベネズエラ出身。MLB

でのプレーを経て、２００１年来日。２年連続リーグ

ＭＶＰに輝くなど数々のタイトルを獲得。また、外

国人選手として史上初となるＮＰＢ通算２０００本

安打を達成し名球会入り。監督としては横浜ＤｅＮ

Ａベイスターズを日本シリーズに導くなど、輝かし

い功績を残し、２０２３年、日本野球殿堂入り。 

２０２０年、障がい者と健常者が共に生きる社会を

目指し、スペシャルニーズの才能と個性を最大限

に引き出し、自立した生活ができる社会を目指す

一般社団法人ＶＡＭＯＳ ＴＯＧＥＴＨＥＲを設立し、

同法人代表理事を務める。 

エントリーをお待ちしております！ 

フルマラソンをはじめ友達同士、親子等、幅

広い方が参加できる種目があり、今年も楽

しみです。これまで多く参加させていただい

ていますが、普段走れない、いつもと違う横

浜の風景を楽しめることはかけがえのない

ものです。マラソン当日はもちろん、大会前

や走り終えた後もぜひ横浜にお越しいただ

き、みんなで楽しい大会にしましょう！ 

１９７２年生まれ。神奈川県出身。 

１９９５年映画「花より男子」道明寺司役で俳優デ

ビュー。以後ドラマ、映画、舞台、ＣＭなど多数出

演。近年は「アタック２５」「うたコン」「きょうの料

理」「偉人の年収Ｈｏｗ much?」などの司会やナ

レーションなど幅広く活躍。２０１９年には主演ドラ

マ「笑点ドラマスペシャル 五代目 三遊亭圓楽～

孤高の星の王子様～」が日本民間放送連盟優秀賞

を受賞。 

２０２０年ＮＨＫ大河ドラマ「麒麟がくる」三淵藤英

役にて出演。フジテレビ「めざまし８」メーンキャス

ターを務める。 


